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Tableau des contenus Niveau 1

COMMUNICATION GRAMMAIRE VOCABULAIRE COIN RÉCRÉ

Unité  0    p.6

Bienvenue en France !

• Épeler en français
• Compter jusqu’à 12

• L’alphabet
• Les nombres de 1 à 12

Unité  1    p.8

On se présente !

• �Saluer et prendre congé
• Se présenter
• �Demander et dire comment ça va

• Le, la, l’, les
• Habiter

• Les personnes
• L’identité

• �Jeu : Le pendu du prénom français
• Lecture : Les éco-délégués
• Chanson : Toujours, toujours...

Unité  2   p.14

À l’école !

• �Exprimer ses goûts sur les matières scolaires
• Compter jusqu’à 31
• Identifier les couleurs

• Aimer, adorer, détester 
• Un, une, des

• Les matières scolaires
• Les nombres de 12 à 31
• Les couleurs

• Jeu : La bataille de calcul mental
• Lecture : Une belle équipe
• Chanson : Mon sac à dos est plein !

PROJET 1  p.20

Devenir membre du club La Plaine

Unité  3   p.22

Mes copains et copines !

• Décrire le physique
• Identifier quelqu’un
• Dire la date et parler des anniversaires

• Être
• Avoir

• La description physique
• Les jours de la semaine
• Les mois de l’année

• Jeu : Le dessin mystère
• Lecture : Un vrai cadeau
• Chanson : La chanson de la semaine

Unité  4   p.28

Ma famille !

• Parler de sa famille
• Parler des animaux domestiques
• Décrire le caractère

• �Mon/ton/son, ma/ta/sa, mes/tes/ses
• Ne/N’ … pas
• Le genre et le nombre

• �La famille
• �Les animaux domestiques
• �La description morale

• �Jeu : Le jeu des 7 familles
• �Lecture : Une famille pour le chien
• �Chanson : Mes amis les animaux

PROJET 2  p.34

Organiser sa fête d’anniversaire au club La Plaine

Unité  5   p.36

Chez moi !

• Décrire son logement
• Parler des meubles

• Ne/N’ … pas + de/d’
• �En face de, à côté de, à gauche, 

à droite, sur, sous, dans, derrière, 
devant

• Les pièces de la maison
• Les meubles
• Les objets de la chambre

• Jeu : Le mot mystère
• Lecture : Un bureau pour Léna
• Chanson : Le fantôme

Unité  6   p.42

Vivement les vacances !

• Parler du temps qu’il fait
• Parler des activités sportives
• Parler des vacances

• Faire + du / de la / de l’
• Les prépositions en/au/à la

• Le temps qu’il fait
• Les activités sportives
• �Les saisons et les destinations 

de vacances

• �Jeu : Le morpion
• �Lecture : Des vacances solidaires
• �Chanson : Il n'y a plus de saisons !

PROJET 3  p.48

S’inscrire à la colonie du club La Plaine

Annexes     p.50
• Coin lecture
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